COPA INTERNACIONAL
NATACION MASTER
“100 Anhos FUN"”

Fecha: Sabado 3 y Domingo 4 de Noviembre de 2018
Sedes: CLUB REMEROS SALTO - YACHT CLUB SALTO

Piscina: 25 metros — 6 andariveles

HORARIO PISCINA -12:00 / 12:30
HORARIO AGUAS ABIERTAS —9:30 / 10:30

4\ GOBIERNO

W_v# DEPARTAMENTAL

PERIODC 2015 - 2020

INSCRIPCIONES

WEB: Vencimiento: Martes 30 de OCTUBRE de 2018 — Cierre 23.59 hs.
Ratificaciones antes del Jueves 1°/11 — Hora 12.00



(Se publica el sembrado, pruebas y series el dia viernes)

INSCRIPCION ABIERTA
Recepcidn de inscripciones UNICAMENTE por la WEB:
FEDERACION URUGUAYA DE NATACION — www.fun.org.uy — INSCRIPCIONES

CONVOCATORIA:

Convocatoria abierta a todos los deportistas master del pais y del exterior.
Aquellos comprendidos en las Categorias Pre Master (20 y 24 afios) que no
deben haber participado en torneos de federados en la temporada 2017 con
360 dias inactivos y a todas las categorias Master de los 25 afios (al
31/12/2018) en adelante.

SABADO 3 DE NOVIEMBRE DE 2018
PROGRAMA

CALENTAMIENTO HORA —12:00
COMIENZO DE LA COMPETENCIA- 12:30

PRUEBAS VARONES
1 4 X 100 MTS LIBRE 2
3 50 MTS ESPALDA 4
5 50 MTS MARIPOSA 6
7 200 MTS COMBINADO 8
9 50 MTS LIBRE 10
11 50 MTS PECHO 12
13 200 MTS LIBRE 14
15 4 X 50 MTS COMBINADO MIXTO 15

REGLAMENTO BASICO:

En piscina cada participante puede anotarse y competir en un maximo de TRES
(3) pruebas individuales y el o los relevos de la convocatoria.

Los relevos MASTER no pueden estar integrados por nadadores PRE MASTER.
Para participar en los relevos debe estar inscripto al torneo y en caso de
corresponder abonar la suscripcién al torneo.

*Se puede participar del relevo sin haber nadado una carrera individual; debe
inscribirse en la web en la opcidn solo relevo.

LOS RELEVOS SERAN DE INTEGRACION PURA (los 4 nadadores del
mismo club. No generan puntaje los relevos de integraciones mixtas de
equipos)



http://www.fun.org.uy/

DOMINGO 4 DE NOVIEMBRE

AGUAS ABIERTAS

PRESENTACION EN EL LAGO — Hora 8:45
COMIENZO DE LA COMPETENCIA — Hora 10:30

- PRUEBAS AGUAS ABIERTAS VARONES
2

1 PRUEBA PROMOCIONAL 1200 MTS
3 PRUEBA OFICIAL — 2400 MTS 4

REGLAMENTO BASICO:

En aguas abiertas solo se puede participar en una modalidad. Se permitira usar
traje de neopreno para A.A.

PREMIACION

+ Etapa en piscina: Individuales y relevos — Medallas 1°, 29 y 39 puesto.
Distincidn a la mejor marca técnica femenina y masculina.
+ En aguas abiertas — premios FINISHER — premiacién por categoria —

general damas y caballeros.
En prueba promocional, sera categoria Unica, la premiacién sera a las 6
Primeras damas y 6 primeros Caballeros de la general (no generan puntuacion).

Puntajes: pruebas individuales y aguas abiertas oficial (por categoria y sexo):
1°9-2°7-3°6-4°5-5°4-6°3-7° 2y 8°1 punto — Relevos el doble
en cada posicion.

Copa — 100 aifos FUN — mayor sumatoria de puntos entre piscina + aguas
abiertas.



ARANCELES:

INVITADOS NO AFILIADAS/OS DIVISION MASTER 2018
Suscripcion al Campeonato $ 800

Incluye las inscripciones de las pruebas individuales y de relevos, y la
participacion en AGUAS ABIERTAS
SOLO una etapa — Natacion o Aguas Abiertas $ 500

SOCIOS DEL CRS Y AFILIADAS/OS DIVISION MASTER 2018
Suscripcion al Campeonato $ 600

Incluye las inscripciones de las pruebas individuales y de relevos, vy la
participacion en AGUAS ABIERTAS
SOLO una etapa — Natacion o Aguas Abiertas $ 400

OTRA INFORMACION DE INTERES

- TRANSPORTE DESDE MONTEVIDEO
- TRASLADO A LA PRUEBA DE AGUAS ABIERTAS
- ALOJAMIENTO

- CENA 100 ANOS

- CANTINA

Aguas Abiertas ...

municipa
del Lago de

Promocional — 1200 metros o
Oficial — 2400 metros

Playa leona

Peninsula  |¥ . .1 e
chit Club Salto
de Smith Y

Salto - Ciudad [




