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CIRCUITOS REGIONALES

COMPROMISO

La Federacién Uruguaya de Natacidn, en sus proyectos de masificacion y crear a su vez
oportunidades, para equipos, clubes y deportistas de todo el pais, alienta al promover la actividad
zonal y regiones de nuestro pais, cercanas entre si pero lejos de la orbe de la capital.

Ante ello, el primer paso se dirige a la region NORTE Y LITORAL OESTE.

Movilizando a nifios, jévenes y adultos en etapas variadas, cuya participacion dividida por categorias,
entre la etapa matutina y vespertina, donde los programas de pruebas tendran variantes de un
circuito a otro.

Las sedes, las fechas, las categorias y los programas se han establecido en la ciudad de Rivera, con la
Plaza de Deportes de anfitriones, con participacion de los representantes de clubes, plazas de
deportes e Intendencia Departamental de ARTIGAS y BELLA UNION, SALTO, PAYSANDU,
TACUAREMBO Y RIVERA, y autoridades de la FUN, para conformar esta nueva actividad deportiva y
plasmada con el mérito y aceptacion de todos los departamentos, que significa un gran impacto
social para la region.




CATEGORIAS

Las etapas serdn distribuidas de dos maneras, a saber:

Por la mafiana—8y 9 afios —10y 11 afios — 12 y 13 afios

Por la tarde — Juveniles A (14 y 15) y Juveniles B (16 a 18) — Mayores de 19 a 24 afos y todas las
categorias Master.

Los grupos de edades se determinan por el afio de nacimiento — Muy importante, no es la edad del
nifio en el momento de competir, sino el afio de nacimiento, ya que las categorias se regulan con la
edad al 31 de diciembre del afio de la competicidn.

CONVOCATORIAS

Los responsables de cada equipo, recibirdn con 15 dias de antelacién la convocatoria a la etapa,
cuyos detalles podran observar, como: dia, sede, horarios de las etapas, programa de pruebas y los
plazos para efectuar las inscripciones.

INSCRIPCIONES

Los inscriptos podran participar hasta tres (3) pruebas individuales y el relevo

Los nadadores Federados desde Juveniles A (14 afios) hasta master podran sélo participar en dos (2)
pruebas individuales como maximo, mas el equipo de relevo.

Los equipos de relevos deben ser presentados antes del inicio de la etapa, pueden ser integrados por
su categoria de edad e invitar a nadadores para completar su equipo — Siempre de su categoria.

No se permite el ascenso a cualquier categoria de edad.

Los master estdn reglamentados de acuerdo a las normas internacionales.

La utilizacidn de las planillas Excel — que se adjunta — completando asi los datos requeridos. Deben
ser enviados antes del dia martes a las 22 horas al correo — inscripcionesfun@gmail.com con copia a
jorge@oyhesoft.com —JORGE OYHENARD que va colaborar en forma provisoria.

Aquellas bajas o correcciones sobre las inscripciones presentadas se aceptaran hasta el jueves a las 18
horas.

PREMIACIONES

Premiacidn — Sdlo las categorias de 8 a 18 afios, la premiacién sera de 1° al 3° medallas, del 4° al 6°
distincidn especial.

Mientras que las edades mayores de 19 afios a Master sdélo se otorga premiacidn a los tres primeros
puestos por categoria (denominados Mayores y todos los grupos de edades master).

ARANCEL

Los aranceles de inscripcion — Como inscripcién UNICA DE $ 150.00

Afiliados a la FUN con LICENCIA NADADOR — también le corresponde el arancel de los Regionales.
Los depdsitos deben ser colectivos y no personales a la cuenta ABITAB 53138, detallando que equipo
lo realiza — Ejemplo: RIVERA (10) la suma S 1500

CONSTANCIA MEDICA

Los deportistas deben tener la autorizacion médica vigente, con la que registra cada institucién
participante para ejercer deportes, solicitando a los responsables depositarlas en una carpeta para
los encuentros regionales.

También en forma personal el carné de adolescente o el Carné de Salud en los adultos VIGENTES.
COLEGIO DE ARBITROS

Registros Oficiales con intervencion del Colegio de arbitros de la FUN — Colaboradores de apoyo de
las instituciones participantes — Previamente se dardn instrucciones para la utilizacion de los cronos
“Dolphins”
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ENCUENTROS REGIONALES

CIRCUITO 1

FECHA: 8 de ABRIL DE 2017

SEDE: CLUB REMEROS PAYSANDU

PRIMERA ETAPA

DAMAS Estilos Categoria VARONES
1 25 metros Mariposa 8y 9 afos 2
3 50 metros Espalda 10y 11 afios 4
5 50 metros Libre 12 y 13 afios 6
7 25 metros Pecho 8y 9 anos 8
9 25 metros Mariposa 10y 11 afios 10
11 50 metros Espalda 12 y 13 afios 12
13 25 metros Libre 8y 9 anos 14
15 50 metros Pecho 10y 11 afios 16
17 50 metros Mariposa 12 y 13 afios 18
19 25 metros Espalda 8y 9 afios 20
21 50 metros Libre 10y 11 afios 22
23 50 metros Pecho 12 y 13 afios 24
25 Relevo 4x25 Libre 8y 9 afios 26
27 Relevo 4x50 Libre 10y 11 afios 28
29 Relevo 4x50 Libre 12 y 13 afios 30
SEGUNDA ETAPA
DAMAS Estilos Categoria VARONES
1 50 metros Libre JuvenilAyB 2
3 100 metros Espalda Mayores 4
5 50 metros Pecho JuvenilAyB 6
7 50 metros Mariposa Mayores 8
9 50 metros Espalda JuvenilAyB 10
11 100 metros Libre Mayores 12
13 50 metros Mariposa JuvenilAyB 14
15 100 metros Pecho Mayores 16
17 Relevo 4x50 Libre JuvenilAyB 18
19 Relevo 4x50 Libre Mayores 20




ENCUENTROS REGIONALES

CIRCUITO 2

FECHA: 10 de JUNIO DE 2017

SEDE: POLIDEPORTIVO TACUAREMBO

PRIMERA ETAPA

VARONES Estilos Categoria DAMAS
1 25 metros Libre 8y 9 anos 2
3 50 metros Pecho 10y 11 afios 4
5 100 metros Espalda 12 y 13 afios 6
7 25 metros Mariposa 8y 9 afos 8
9 50 metros Libre 10y 11 afios 10
11 100 metros Pecho 12 y 13 afios 12
13 25 metros Espalda 8y 9 aios 14
15 50 metros Mariposa 10y 11 afios 16
17 100 metros Combinado 12 y 13 afios 18
19 25 metros Pecho 8y 9 anos 20
21 50 metros Espalda 10y 11 afios 22
23 50 metros Libre 12 y 13 afios 24
25 Relevo 4x25 Libre Mixto 8y 9 afios 26
27 Relevo 4x50 Libre Mixto 10y 11 afios 28
29 Relevo 4x50 Libre Mixto 12 y 13 afios 30
SEGUNDA ETAPA
VARONES Estilos Categoria DAMAS
1 100 metros Espalda JuvenilAyB 2
3 50 metros Libre Mayores 4
5 50 metros Mariposa JuvenilAyB 6
7 100 metros Pecho Mayores 8
9 100 metros Combinado JuvenilAyB 10
11 50 metros Espalda Mayores 12
13 50 metros Libre JuvenilAyB 14
15 200 metros Combinado Mayores 16
17 Relevo 4x50 Libre Mixto JuvenilAyB 18
19 Relevo 4x50 Libre Mixto Mayores 20




ENCUENTROS REGIONALES

CIRCUITO 3

FECHA: 19 de AGOSTO DE 2017
SEDE: PLAZA BELLA UNION

PRIMERA ETAPA

DAMAS Estilos Categoria VARONES
1 25 metros Espalda 8y 9 afios 2
3 100 metros Combinado 10y 11 afios 4
5 50 metros Pecho 12 y 13 afios 6
7 50 metros Libre 8y 9 afios 8
9 50 metros Espalda 10y 11 afios 10
11 50 metros Mariposa 12 y 13 afios 12
13 50 metros Pecho 8y 9 afios 14
15 50 metros Libre 10y 11 afios 16
17 100 metros Espalda 12 y 13 afios 18
19 25 metros Mariposa 8y 9 afos 20
21 50 metros Pecho 10y 11 afios 22
23 100 metros Libre 12 y 13 afios 24
25 Relevo 4x25 Estilos 8y 9 afios 26
27 Relevo 4x50 Estilos 10y 11 afios 28
29 Relevo 4x50 Estilos 12 y 13 afios 30
SEGUNDA ETAPA
DAMAS Estilos Categoria VARONES
1 100 metros Pecho JuvenilAyB 2
3 50 metros Mariposa Mayores 4
5 100 metros Libre Juvenil Ay B 6
7 100 metros Combinado Mayores 8
9 50 metros Espalda JuvenilAyB 10
11 100 metros Pecho Mayores 12
13 200 metros Combinado JuvenilAyB 14
15 200 metros Libre Mayores 16
17 Relevo 4x50 Libre Mixto JuvenilAyB 18
19 Relevo 4x50 Libre Mixto Mayores 20




ENCUENTROS REGIONALES

CIRCUITO 4

FECHA: 7 de OCTUBRE DE 2017

SEDE: PLAZA DEPORTES DE RIVERA

A CONFIRMAR

PRIMERA ETAPA

VARONES Estilos Categoria DAMAS
1 25 metros Pecho 8y 9 aios 2
3 50 metros Libre 10y 11 afios 4
5 100 metros Combinado 12 y 13 afios 6
7 25 metros Espalda 8y 9 aios 8
9 50 metros Pecho 10y 11 afios 10
11 50 metros Libre 12 y 13 afios 12
13 25 metros Mariposa 8 y 9 afnos 14
15 100 metros Combinado 10y 11 afios 16
17 100 metros Pecho 12 y 13 afios 18
19 50 metros Libre 8y 9 aios 20
21 50 metros Mariposa 10y 11 afos 22
23 50 metros Espalda 12 y 13 afios 24
25 Relevo 4x25 Estilo Mixto 8y 9 aios 26
27 Relevo 4x50 Estilo Mixto 10y 11 afos 28
29 Relevo 4x50 Estilo Mixto 12 y 13 afios 30
SEGUNDA ETAPA
VARONES Estilos Categoria DAMAS
1 100 metros Mariposa Juvenil Ay B 2
3 50 metros Pecho Mayores 4
5 100 metros Combinado JuvenilAyB 6
7 50 metros Libre Mayores 8
9 50 metros Pecho JuvenilAyB 10
11 100 metros Mariposa Mayores 12
13 100 metros Libre JuvenilAyB 14
15 100 metros Combinado Mayores 16
17 Relevo 4x50 Estilo Mixto JuvenilAyB 18
19 Relevo 4x50 Estilo Mixto Mayores 20

ORGANIZACION

Con la convocatoria a los clubes e instituciones de la regién, con sus docentes o delegados por éstas
a planificar, desarrollar y controlar una actividad deportiva, perseverando la cordialigad y los habitos
de integracién, como las oportunidades de conocer nuevos amigos.

Los grupos de edades dan la pauta de similares posibilidades entre si, encausar un progresivo plan de
evaluacidn en los rendimientos de cada uno, como aquellas exigencias que marcaran un paulatino
incremento en sus condiciones deportivas.

La FUN y en conjunto con las instituciones participantes tomaran parte de aquellas ideas y mejoras
que beneficie al conjunto de las actividades

Respaldo del Colegio de arbitros de la FUN, en formar nuevos jueces y cronos en cada region del
pais, haciendo éntgasis en jévenes colaboradores

Los resultados y premiaciones estaran motivando mas aun las actividades y a pesar de marcar una
primera tendencia deportiva en tres circuitos regionales, esto conducira a mejores propuestas en el



2018.

SEDE
Las instituciones sedes, los clubes que recibiran a los invitados deportistas y demas asistentes, dan
marco de brindar lo mejor, en ello destacar y priorizar los siguientes aspectos:

- Espacio en pileta — bancos, sillas, tribunas

- Mesa, sillas, audio, podio, electricidad

- Banderillas de 5 metros en cada extremo de pileta

- lHuminacion

- Vestuarios, bafios y duchas

- Sala de ratificaciones o recepcion

- Servicio de cantina y/o comedor (Beneficio directo de las sedes)

- Posibles alojamientos o sala de descanso en caso de solicitarlo y con tiempo.

MESA Y JUECES

La recepcidn, para ratificaciones, resultados, premiaciones estara organizada en forma conjunta, con
personas idéneas en alocucidn y experiencia, con los integrantes del Colegio de arbitros y Oficiales
designados.

Prever colaboradores para las funciones de cronos, de ser idéneos tendran charlas y modo de uso
por parte del juez oficial designado

Rapida y eficaz funcionamiento dara la prontitud de anuncios y fluidez del desarrollo del evento

INSCRIPCIONES

Las mismas podran ser mixtas, en caso de conocimientos del programa MEET, de lo contrario la
utilizacidn de la planilla Excel, producird una rdpida y efectiva inscripciones, siguiendo el detalles de
los datos a procesar y enviar a la FUN

Se adjuntara una planilla en Excel para generalizar las mismas.

Los plazos estaran establecidos con dias y horas de entrega — Las rectificaciones también a un plazo
mas cercano al evento.

Las ausencias y no presentacién deben controlarse para no afectar el sembrado y el espectaculo en
si — Evitar los espacios ausentes y corregirlos previamente

Los sembrados de series y pruebas seran comunicados con 24 horas antes

En caso de utilizacidn de Fichas Individuales, se comunicara previamente

RESULTADOS |
Los mismos seran comunicados mediante la mesa ' _
También publicados en la web y enviados a sus técnicos mediante mails

PREMIACIONES

Tanto los premios y estimulos individuales y por grupos de edades y sexo, sera responsabilidad de la
FUN, como aquellos que generen puntajes por equipos dard una funcién mas completa de
motivacion.

ARANCELES

Los costos de las inscripciones, ayudara a cumplir los presupuestos de medallas y otras
premiaciones, como cubrir los %astos de traslados y viaticos de los colaboradores directos
Beneficios en los aportes, aquellos que registren su LICENCIA NADADOR 2017

;_os costos por suscripcidon y/o participacion de los inscriptos lo establecerad la reunién de
anzamiento.

TRASLADOS ) )
Los traslados de cada equ(ijpo dentro de la region, sera indeé:)endiente de cada uno.
Tomando las previsiones del tiempo y los kildmetros de cada localidad a la sede.

HORARIOS

Anunciados en las convocatorias, aquellos que son de inicio de la actividad, como los previstos para
los ablandamientos y ratificaciones.

Entre el cierre de la primera etapa y el inicio de la segunda etapa habrd un descanso de 2 horas
como minimo.

DIRECTORIO DE LA FUN



